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Специальная индивидуальная 
программа развития
                                                     Алиева Азамата Мухамедовича
4 «б» класс

2016 – 2017 учебный год


1.Индивидуальные сведения о ребенке
ФИО ребенка:  Алиева Азамата Мухамедовича
Возраст ребенка: 19.11.2005г.р.
Место жительства: Ставропольский край, Предгорный район, пос. Мирный, ул.Высокогорная, 30.
Мать ФИО:  Алиева Фатима Ансаровна, домохозяйка, тел. 8…………….
Отец ФИО:  Алиев Мухамед Тимурович, водитель, тел. 8……………..
Год обучения в ГКОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат  № 1»: 4год
Ступень обучения: 2

2.Структура СПИР
	Содержание 
	Стр.

	1. Индивидуальные сведения о ребенке
	2

	2. Структура СИПР
	2

	3. Психолого-педагогическая характеристика на начало и на конец учебного года
	3-4

	4. Индивидуальный учебный план
	5

	5. Условия реализации потребности в уходе и присмотре
	5

	6. Содержание образования:
	5

	6.1. Базовые учебные действия
	5

	6.2. Содержание учебных предметов и коррекционных занятий
	5-7

	6.3. Психолого-педагогическое сопровождение
	7

	6.4. Нравственное развитие
	7

	6.5. Формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни
	7

	6.6. Внеурочная деятельность
	8

	7. Специалисты, участвующие в реализации СИПР 
	8

	8. Программа сотрудничества с семьей
	9

	9. Перечень необходимых технических средств и дидактических материалов
	10

	10. Средства мониторинга и оценки динамики обучения
	10-12



           3.Психолого-педагогическая характеристика  на  начало  учебного года
                Алиев Азамат ученик 4 «Б» класса ГКОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа № 1» поступил в 1-й класс 04.12.2013 г. по направлению ПМПК № 1340 от 12.08.2015г. с диагнозом: Тотальное недоразвитие, аффективно – неустойчивый тип, выраженная степень. Системное недоразвитие речи легкой степени. Эхолалия.
Семья полная. Проживает с мамой, папой и сестрой. Воспитанием мальчика занимается мама. 
Физическое развитие соответствует возрасту. Состояние органов зрения, слуха в норме. 
Познавательные интересы отсутствуют. Восприятие фрагментарное, недифференцированное, недостаточно избирательное. Внимание неустойчивое, рассеянное, кратковременное, с трудом привлекаемое. Объем внимания сужен. Мышление конкретное. Память развита слабо. Ориентировка в окружающем пространстве и на плоскости несколько затруднена. Речь у мальчика присутствует, но выразить свои мысли не может. Чаще повторяет сказанное взрослыми или детьми. В общении может использовать простые предложения. 
За учебный 2015-2016 год по письму усвоил рукописное начертание изученных заглавных и строчных прописных букв по ориентиру (по карандашу). По чтению изучение  звуков и букв затруднено (идет повторение за учителем , без осознания произнесенного звука), графический обзор букв не усваивает ,отсюда не идёт чтение слогов, слов, предложений. По математике узнавание цифр так же затруднено, не называет и не соотносит их с количеством пальцев и предметов. Пишет цифры по ориентиру (по карандашу) . Геометрические фигуры называет с помощью учителя. Вычислительные операции не производит. Решение задач не доступно. Практически не поддаётся активации в процессе урока, смысл учебных заданий не понимает.
В процессе занятий хозяйственно - бытовым трудом и овладения навыками самообслуживания научился самостоятельно раздеваться под контролем взрослого, активно участвовать в одевании, складывать и убирать свою одежду. Самостоятельно пользуется носовым платком, салфеткой, расческой, чистит зубы.
Мелкая моторика пальцев рук развита слабо. Пишет неаккуратно и только по дополнительным ориентирам, без осмысления. Графические навыки и навыки штриховки, раскрашивания развиты слабо. Предметно-манипулятивные действия (лепка , собирание, складывание, выбор лишнего предмета) выполняется с трудом.  
По характеру добрый, капризный, обидчивый.  Принимает участие в общих играх, но не понимает происходящего , копирует действия других детей.
Приоритетными образовательными областями и учебными предметами для Азамата являются:
1. письмо и развитие речи
1. чтение и развитие речи
1. развитие устной речи на основе изучения предметов и  явлений окружающей действительности, предметные экскурсии
1. математика 
1. живой мир
1. изобразительная деятельность
1. предметно-практическая деятельность (конструирование и ручной труд)
1. хозяйственно-бытовой труд и привитие навыков самообслуживания
1. адаптивная физкультура
1. музыка и пение
              11. трудовое обучение
              12. ритмика
              13. социально-бытовая ориентировка	 
коррекционные курсы:
              14.игротерапия         
              15.арт-терапия
              16.общественно-полезный труд
              17. развитие психомоторики и сенсорных процессов

4.Индивидуальный учебный план на 2016 – 2017 учебный год.
	Предмет
	Количество занятий в неделю
	Учитель
	Учитель логопед
	Учитель физкультуры 
	Учитель музыки
	Учитель ритмики
	Педагог психолог
	Учитель 

	Письмо и развитие речи
	3
	+
	
	
	
	
	
	

	Чтение и развитие речи
	2
	+
	
	
	
	
	
	

	Развитие устной речи на основе изучения предметов и  явлений окружающей действительности, предметные экскурсии
	1
	+
	
	
	
	
	
	

	Математика 
	3
	+
	
	
	
	
	
	

	Живой мир
	1
	+
	
	
	
	
	
	

	Изобразительная деятельность
	2
	+
	
	
	
	
	
	

	Предметно-практическая деятельность (конструирование и ручной труд)
	2
	+
	
	
	
	
	
	

	Хозяйственно-бытовой труд и привитие навыков самообслуживания
	2
	+
	
	
	
	
	
	

	Адаптивная физкультура
	2
	
	
	+
	
	
	
	

	Музыка и пение
	1
	
	
	
	+
	
	
	

	Ритмика 
	1
	
	
	
	
	+
	
	

	 Трудовое обучение
	2
	+
	
	
	
	
	
	

	Социально-бытовая ориентировка
	1
	+
	
	
	
	
	
	

	Коррекционные курсы:
	
	
	
	
	
	
	
	

	Игротерапия
	2
	+
	
	
	
	
	
	

	Арт-терапия
	1
	+
	
	
	
	
	
	

	Общественно-полезный труд
	2
	+
	
	
	
	
	
	

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	
	
	
	
	
	
	
	

	Занятия с психологом
	
	
	
	
	
	
	
	

	Логопедия 
	4
	
	+
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	



5.Условия реализации потребности в уходе и присмотре
	
	Учитель
	Воспитатель

	Гигиенические процедуры
	+
	+


                                               
                                                6. Содержание образования
6.1. Базовые учебные действия
Базовые учебные действия на основании учебной адаптированной программы, которая включает следующие задачи:
9. Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.
9. Формирование учебного поведения:
· направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);
· умение выполнять инструкции педагога;
· использование по назначению учебных материалов;
· умение выполнять действия по образцу и по подражанию.
Учебные действия
· адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); 
· организовывать рабочее место. 
6.2.  Содержание учебных предметов и коррекционных курсов
Обучение по адаптированной основной программе для 4«Б» класса.
Чтение и развитие речи 
Возможные результаты: 
· Слушать небольшую сказку, рассказ,стихотворение,загадку;
· Выполнять элементарные задания по словесной инструкции;
· участвовать в  заучивании коротких стихотворений, отчётливо читать их перед классом
Письмо и развитие речи
Возможные результаты:
· Написание строчных и заглавных прописных букв по дополнительным ориентирам;
· Развитие мелкой моторики пальцев рук;
· Обведение контура предметов по опорной линии или по опорным точкам, их закраска или штриховка.

Математика
Возможные результаты:
· Элементарные математические представления о форме, величине, количественных (дочисловых), пространственных, временных представлениях;
· представления о количестве, числах первого десятка, узнавание цифр, знание состава числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность;
· овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач.

1. «Количественные представления»
Формирование умения:
· находить одинаковые предметы;
· объединять предметы в единое множество.
2. «Представления о форме»
· Формирование представления о геометрических фигурах.
3. «Пространственные представления»
Формирование умения:
1. определять месторасположение предметов в пространстве;
1. перемещаться в пространстве в заданном направлении;
1. ориентироваться на плоскости.
. «Временные представления»
Формирование представления:
1. о смене частей суток;
1. о временах года.
5. «Представления о величине»
Формирование умения:
1. различать, сравнивать предметы по величине, длине, ширине, высоте, весу.
Развитие устной речи на основе изучения предметов и  явлений окружающей действительности, предметные экскурсии.
Возможные результаты:
1.  Называть изучаемые предметы и явления окружающей действительности и их взаимосвязи.
1.  Называть основные особенности каждого времени года.
1.  Называть предметы, характеризовать их по основным свойствам (цвету, форме, размеру, вкусу, запаху,  материалу).
1. Сравнивать предметы, на основе нахождения сходных и отличительных признаков.
1.  Участвовать в беседе, полно отвечать на поставленные вопросы. 
    Живой мир
Возможные результаты:
1. «Временные представления»
Формирование представления о:
1. частях  суток;
1. временах  года;
1. погоде текущего дня.
2. «Животный мир»
Формирование представления о:
1. животном, домашних животных, диких животных;
1. птицах, насекомых;
3. «Растительный мир»
Формирование представления о:
1. растениях , деревьях.
1. Ягодах , цветах;
1. Овощах, фруктах;
1. Комнатных растениях;
4. «Объекты неживой природы»
Формирование представления о:
1. Солнце, Луне;
1. Лесе ,луге;
5. «Гигиена тела»
Формирование умения:
1. пользоваться краном;
1. ухаживать за руками;
1. ухаживать за ногтями;
1. ухаживать за лицом.
Изобразительная деятельность
Возможные результаты:
1.  Умение правильно размещать изображение на листе бумаги;
1.  различать и называть формы квадратных, прямоугольных, круглых и треугольных предметов; 
1. развивать умения замечать и передавать в рисунке квадратную и прямоугольную формы отдельных предметов; 
1. соблюдать пространственные отношения предметов; 
1. аккуратно раскрашивать рисунок, подбирая цветные карандаши в соответствии с натурой.
Предметно-практическая деятельность (конструирование и ручной труд) Возможные результаты:
Действия с материалами.
· Ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы);
· Контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готовых изделий).
· Развитие сенсорно-манипулятивных действий в системе дидактических игр, конструирования.
· Развитие пространственной ориентации при проведении игр и упражнений,перекладывать, пересыпать.
Действия с предметами.
Формирование умений:
· Группировать предметы разной величины, цвета и формы согласно инструкции и по образцу  ( разложи, куда подходят).
  Хозяйственно-бытовой труд и привитие навыков самообслуживания
Возможные результаты:
1. Выполнение изделий с частичной помощью учителя.
1. выполнять уборку мебели;
1. выполнять уборку пола (подметать, мыть, пылесосить);
1. выполнять уборку территории:
1. убирать бытовой мусор
1. подметать территорию
· сообщать о желании сходить в туалет.
  Трудовое обучение
Возможные результаты :
· Самостоятельная ориентировка на листе бумаги и подложке.
· Пространственная ориентировка при выполнении объемных работ, правильное расположение деталей, соблюдение пропорций и размеров.
  Социально-бытовая ориентировка
Возможные результаты:
· Формирование личностных качеств: трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость;
· Воспитание элементов трудовой культуры: организация труда, экономное и бережное отношение к продуктам, оборудованию и использованию электроэнергии, строгое соблюдение правил техники безопасности;
· Развитие всех познавательных процессов (память, мышление, внимание, воображение, речь)
     Игротерапия 
Возможные результаты:
1. участие в коллективных играх;
1. соблюдение правил в играх;
1. уважение и терпимость по отношению друг к другу,  близким, бережное отношение к окружающему миру
  Арт-терапия
Возможные результаты:
1. приветствие всей группе, объединяющей детей в единое целое;
1. формированию чувства принадлежности к группе. 
  Общественно-полезный труд
Возможные результаты:
1. формирование умения жить и трудиться в коллективе.
  Адаптивная физкультура.
Возможные результаты: 
1.  знать правила поведения в спортивном зале, на спортивной площадке;
1.  выполнять построение в одну шеренгу, равнение по разметке;
1. выполнять перестроение из одной шеренги в круг, взявшись за руки.
Формирование умений:
1. Умение самостоятельно принять правильную осанку в положениях «стоя», «сидя», «лежа», «в ходьбе», «в беге».
1. Умение перепрыгнуть с разбега высоту в 40 см.
  Ритмика 
Возможные результаты:
· правильно и быстро находить нужный темп ходьбы, бега в соответствии  с характером и построением музыкального отрывка;
· различать двухчастную и трёхчастную форму в музыке;
· отмечать в движении ритмический рисунок, акцент, слышать и самостоятельно менять движение в соответствии со сменой частей музыкальных фраз. 
· Чётко, организованно перестраиваться, быстро реагировать на приказ музыки, даже вовремя весёлой, задорной пляски;
· различать основные характерные движения некоторых народных танцев.
Музыка и пение.
Возможные результаты: 
1. слушание музыки: непосредственное музыкальное соучастие и мысленное прослеживание смысловых музыкальных связей;
1. развитие эмоциональной отзывчивости и реагирования на музыку различного характера.
1. 
6.3 Психолого-педагогическое сопровождение
План работы  педагога-психолога
1. Развитие общей и мелкой моторики.
1. Развитие мимики и эмоций.
1. Развитие речевого подражания.
1. Формирование первоначальных речевых навыков. 
1. Пополнение пассивного и активного словаря. 
1. Игротерапия, арт-терапия, сказкотерапия, пескотерапия.
1. Занятия в рабочих тетрадях.
План работы соц. Педагога
1.  Социализация учащихся с возможной степенью самостоятельности:(привитие санитарно-гигиенических и трудовых навыков).
1. Социализация коммуникативной, организационной, информационной компетентности учащихся.
1. Формирование социально направленной учебной мотивации.

6.4.  Нравственное  развитие
· Способность замечать и запоминать происходящее, радоваться новому дню, замечая какие события, встречи, изменения происходят в жизни; 
· Доброжелательное отношение к окружающим; умение устанавливать контакт, общаться и взаимодействовать с детьми и взрослыми с использованием общепринятых форм общения, как вербальных, так и невербальных; доверительное отношение и желание взаимодействовать с взрослым (во время гигиенических процедур, одевания, приема пищи и др.);
· Умение выражать свои желания, делая выбор; умение принимать на себя посильную ответственность и понимать результаты своих действий; контроль своих эмоций и поведения;
· Усвоение правил совместной деятельности в общении, в игре, учебе, работе, досуге. 
6.5.  Формирование экологической культуры,  здорового и безопасного  образа жизни
· Готовность безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями состояния здоровья;
· Безопасное поведение в окружающей среде. 
· Осознание отношения к собственному здоровью на основе соблюдения правил гигиены, здоровьесбережения, режима дня. 
· Знание правил здорового питания. 
6.6. Внеурочная деятельность
	
Название мероприятия

	
Планируемая деятельность 
ребенка в мероприятии

	
Сроки проведения
	
Участие ребенка 
в мероприятии

	«1 сентября – День Знаний»
	Присутствие на классном часе, посвященном Дню знаний.
	01.09
	



	«День учителя»
	Присутствие на праздничном концерте
	05.10
	

	«Золотая осень»
	Участие в мероприятии
	26.10
	

	«Новый год»
	Участие в мероприятии.
	декабрь
	

	Международный женский день
	Поздравление мамы с праздником.
	март
	

	«День Победы»
	Участие в празднике
	май
	

	Последний звонок
	Просмотр мероприятия.
	май
	 




7. Специалисты, участвующие в реализации СИПР
учитель-дефектолог, 
учитель-логопед, 
1. Развитие мотивации речевого общения и понимания обращенной речи.
1. Развитие общей и мелкой моторики.
1. Развитие мимики и эмоций.
1. Развитие артикуляционной моторики.
1. Развитие слухового восприятия и фонематического слуха.
1. Развитие речевого подражания.
1. Коррекция звукопроизношения.
1. Развитие импрессивной речи.
1. Формирование первоначальных речевых навыков и слоговой структуры слова.  
1. Пополнение пассивного и активного словаря.

8. Программа сотрудничества с семьей
	Задачи
	Мероприятия

	Сроки проведения
	Отчет о проведении

	Повышение осведомленности родителей об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка
	индивидуальные консультации родителей со специалистами (раз в триместр и по запросу родителей)

	В течении уч. года

	

	Обеспечение участия семьи в разработке и реализации СИПР, единства требований к обучающемуся в семье и в образовательной организации
	участие родителей в разработке СИПР 
посещение родителями уроков/занятий;
консультирование родителей по вопросам обучения ребенка в учебных и  домашних условиях, выбор единых подходов и приемов работы;
	сентябрь

в течении уч. года

в течении уч. года
	

	Организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе реализации СИПР и результатах ее освоения
	информирование электронными средствами;
личные встречи, беседы; 
	

в течении 
ч. года
	

	Организация участия родителей во внеурочных мероприятиях

	привлечение родителей к планированию, разработке и реализации мероприятий.
	в течении уч. года
	


9. Перечень необходимых технических средств и дидактических материалов
· Наглядный и дидактический (демонстрационный и индивидуальный) материал по темам:  «Овощи», «Фрукты», «Ягоды», «Дикие и домашние животные», «Грибы», «Птицы», «Рыбы», «Насекомые», «Времена года», «Объекты и явления природы», «Транспорт», «Посуда», «Одежда и обувь», «Мебель», «Бытовая техника», «Профессии», «Музыкальные инструменты».
· Набор геометрических фигур (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник); цветные счетные палочки Кюизенера; счетный материал; настольный калькулятор; оснащенный крупными клавишами и дисплеем большего размера; линейка.
· Компьютер, видео и аудиоматериалы.
· [bookmark: _GoBack]Бумажные полотенца, салфетки.

10.  Средства мониторинга и оценки динамики обучения

Динамика состояния ребёнка:
В конце первого полугодия ________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Результативность обучения (на конец учебного года) ________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Рекомендации по дальнейшей работе ________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Учитель-дефектолог:        __________________________   _____________________
Учитель-логопед:              __________________________   _____________________
Педагог-психолог:             __________________________   _____________________
Социальный педагог:         __________________________   _____________________
Учитель физической культуры:______________________________________________
Учитель ритмики  _____________________   _____________________
Учитель музыки                   _________________________   _____________________
Воспитатель                          _________________________   _____________________
Педагоги дополнительного образования  ____________________    ____________
                                                 _______________________________   ____________

Родители:                                  _________________________   ___________________
